Приложение 1

УТВЕРЖДАЮ


директор  ГБОУ гимназии №330


________   О.В.  Кореневская


«31» августа 2017 г.

План
Спортивно-оздоровительных мероприятий на 2017 – 2018 учебный год 

в ГБОУ гимназии № 330 Невского района Санкт-Петербурга

	№
	Мероприятия
	Даты
	Место проведения
	Участники
	Ответственные



	1
	Туристский слет
	11-12.09
	П. Лемболово
	5-11 кл.
	Чернышева Ю.А. , зам. по ВР

	2
	Районные соревнования по 4х борью
	13-14.09.
	СДЮСШОР -1
	8-10 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	3
	Кросс наций
	Дата уточняется
	Дворцовая площадь 
	8-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	4
	Осенний кросс (школьный этап)
	19.09
	Парк  им. 30-летия Октября
	5-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	5
	Осенний кросс. Первенство Невского района
	20.09
	Парк им. Бабушкина
	9-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	6
	Соревнования по самбо. Памяти Д. Доманина посвящается
	7-8.10
	СОК «Волна»
	1-11 кл.
	Смирнов В.В., Петров Н.А.

	7
	Первенство Санкт-Петербурга по баскетболу «Оранжевый мяч»
	Дата уточняется
	По графику
	8-9 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	8
	Осенние соревнования по плаванию
	ноябрь
	СОК «Волна»
	1-4 кл.,

5-7 кл.,

8-11 кл.
	Алексеев А.К., тренер по плаванию

	9
	Районные соревнования по Легкой атлетике: Невская 100-метровка.
	Дата уточнятеся
	СДЮСШОР -1
	8-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	10
	«Веселые старты» Первенство гимназии.
	ноябрь
	СОК «Волна»
	2-4 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	11
	«Веселые старты»

Первенство Невского района
	ноябрь
	По графику
	2-4 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	12
	Первенство города по плаванию среди общеобразовательных школ СПб на приз Газпрома
	ноябрь
	По графику
	2-11 кл.
	Алексеев А.К. тренер по плаванию

	13
	Первенство гимназии по пионерболу
	20-23.11
	Спортивный зал гимназии
	5-7 кл.
	Петров Н.А., Малов М.К.

	14
	Первенство гимназии по шахматам
	27.11-2.12
	По графику
	1-11 кл.
	Чернышева Ю.А. , зам. по ВР

	15
	Первенство гимназии по армрестлингу
	декабрь
	По графику
	5-11 кл.
	Чернышева Ю.А. , зам. по ВР

	16
	Чемпионат гимназии по мини-футболу
	Декабрь-январь
	Спортивный зал гимназии
	5-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	17
	Лыжные гонки. Первенство гимназии.
	Январь-февраль
	Парк  им. 30-летия Октября
	1-4 кл.,

5-7 кл.,

9-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	18
	Лыжные гонки. Первенство Невского района
	февраль
	СДЮСШОР - 2
	8-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	19
	Мини-футбол. Первенство Невского района
	февраль
	площадки ГБОУ СОШ
	6-8 кл.
	

	20
	К стартам готов. Первенство гимназии. 
	Февраль-март
	СОК «Волна»
	1-4 кл,

5-7 кл.
	Петров Н.А.

	21
	Весенние  соревнования по плаванию
	март
	СОК « Волна»
	1-4 кл.,

5-7 кл.,

8-11 кл.
	Алексеев А.К., тренер по плаванию

	22
	Соревнования по плаванию. Первенство Невского района
	март
	По графику
	3-11 кл.
	Алексеев А.К., тренер по плаванию

	23
	Футзал. Первенство Невского района
	март
	По графику
	6-8 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	24
	«Веселые старты»
	4-5.04
	СОК «Волна»
	1-4 кл.
	Петров Н.А., Малов М.К.

	25
	Всемирный день здоровья:

- флешмоб «На зарядку становись!»

- весенний кросс

- «Веселые старты»
	5-7.04
	ГБОУ гимназия № 330
	1-11 кл.
	Чернышева Ю.А., зам. директора по ВР,

Потоцкий В.О., методист ОДОД

	26
	Спортивная эстафета. Районные соревнования
	26.04
	Парк им. Бабушкина
	8-10 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	27
	Легкая атлетика. Первенство гимназии.
	апрель
	Спортивный зал гимназии
	5-9 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	28
	Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»
	май
	Спортивный зал гимназии
	1-11 кл.
	Чернышева Ю.А., 

зам. директора по ВР

	29
	Районные соревнования

«Президентские игры»                    
	Апрель-май
	ГДЮЦФКиС, ЦФКСиЗ  Невского р-на
	7-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	30
	«Президентские состязания»                        
	Апрель-май
	ГДЮЦФКиС, ЦФКСиЗ  Невского р-на
	7-11 кл.
	Потоцкий В.О., методист ОДОД

	31
	Соревнования по самбо
	По графику
	СОК «Волна»
	1-11 кл.
	Смирнов В.В., Петров Н.А.


Приложение 2

 УТВЕРЖДАЮ


директор  ГБОУ гимназии №330


________    О.В. Кореневская


«31» августа 2017 г.

План 

пропаганды здорового образа жизни, профилактики зависимого поведения и употребления ПАВ на 2017-2018 учебный год 

в ГБОУ гимназии № 330 Невского района Санкт-Петербурга

1 . Организационная работа

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственный

	1.1. Построение здоровьесберегающей образовательной среды

	1
	Организация работы в ОУ по формированию основ ЗОЖ среди обучающихся
	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

	2
	Участие в районных программах, направленных на сохранение и укрепление здоровья школьников.


	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

	3
	Контроль за соблюдением  режима в ОУ в соответствии с нормами СанПиН
	В течение года
	Администрация гимназии

	1.2. Обеспечение медицинского сопровождения учебного процесса

	1
	Обеспечение медицинского кабинета ОУ лекарственными препаратами в соответствии с требованиями СанПиН.
	август 
	Администрация гимназии

	2
	Организация медицинских профилактических осмотров детей и подростков
	август - май


	Школьная медсестра, врач

	3
	Организация диспансеризации детей подросткового возраста
	в течение года
	Школьная медсестра, врач

	4
	Организация  обследования здоровья педагогов
	в течение года
	Директор гимназии Кореневская О.В.



	5
	Анализ состояния здоровья детей в ОУ, в том числе,  случаев травматизма
	ежеквартально


	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

	 1.3. Создание в ГБОУ условий, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья школьников средствами физической культуры

	1
	 Обеспечение работы ШСК, спортивного клуба «Самбо-330», секции плавания, футбольного клуба  «ГОЛ», кружка спортивного рок-н-ролла.
	в течение года
	Руководитель ОДОД   

	2
	Обеспечение оптимального режима двигательной активности школьников (утренняя гигиеническая гимнастика, динамические паузы, оздоровительная гимнастика) в течение учебно-воспитательного процесса
	в течение года
	Учителя физкультуры, учителя-предметники, классные руководители.

	3
	Участие учителей ОУ в конкурсе педагогических достижений в области физической культуры и спорта 
	в течение года
	Зам. директора по УВР Жаринов А.Г.

	4
	Участие в районном туристическом слете   работников образования и коллективов физической культуры Невского района


	Сентябрь 2017г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

	5
	Участие в школьном туристическом слете школьников
	сентябрь
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А., 

кл. руководители

	6
	Участие в  олимпиаде школьников по физической культуре 
	в течение года
	Потоцкий В.О.

	1.4. Совершенствование питания школьников

	1
	Организация питания учащихся  в 2016-2017 учебном году
	    в течение года
	ответственный за организацию льготного питания в гимназии

Хлыновская О.В.



	2
	Реализация мероприятий по популяризации здорового питания среди школьников и их родителей
	в течение года
	Социальный педагог Москвина В.Э.



	3
	Проведение мониторинга организации школьного питания
	ежеквартально
	Социальный педагог Москвина В.Э.




 2. План  мероприятий по профилактике зависимого поведения и у потребления ПАВ

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Ответственный

	Работа с учащимися

	1
	Индивидуальные и групповые психолого-педагогические консультации с учащимися . 
	в течение года 
	Социальный педагог

Школьный психолог

	2
	Участие обучающихся  в районных и городских конкурсах по профилактике.


	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Кл.  руководители

	3
	Обследование жилищно-бытовых условий уч-ся, состоящих на учёте в ОДН, ВШК, опекаемых.
	в течение года
	Социальный педагог

Классные руководители

	4
	Проведение цикла занятий по профилактике табакокурения с учащимися.
	Январь- март 2018г.
	Социальный педагог

Школьный психолог

	5
	Игра  по станциям  «Здоровый образ жизни».


	Март-апрель 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

кл.  руководители, учителя- предметники

	6
	Мониторинг употребления ПАВ (слабоалкогольные напитки, табак) 
	декабрь-февраль
	Социальный педагог

Классные руководители

	7
	Месячник борьбы со СПИДом, наркоманией, вредными привычками:
	Декабрь 2017г.
	Кузина О.И., социальный педагог

Кл. руководители

	8
	 Тематические беседы

«Алкоголь и здоровье» (5-11 класс)

«Пагубное влияние ПАВ» (7-8 класс)


	1 раз в четверть
	Социальный педагог

Кл. руководители

	9
	 Классные часы «О вредных привычках» (5 – 11кл)
	в течение года
	Чернышева Ю.А.

Кл. руководители

	10
	Волонтеры на сцене «Стоп наркотикам!»
	Апрель 2018г.
	Социальный педагог

Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	11
	 Конкурс антирекламы «Мы против наркотиков и алкоголизма»
	февраль-март 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	12
	 Конкурс классных газет «Скажем «НЕТ» нашим вредным привычкам!»
	март-апрель 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	13
	Круглый стол «Я выбираю ЗОЖ» 

(9-11 классы)
	Апрель 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	14
	Всемирный день здоровья (в рамках Декады Здорового образа жизни)
	Апрель 2018г.
	Учителя физкультуры

	15
	Акция «Жить – чтобы творить!» - подведение итогов работы за год с награждением наиболее активных участников профилактических программ и конкурсов.
	Май 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	16
	Акция, приуроченная к Всемирному Дню отказа от курения  «Спорт – вместо сигарет!»
	Май 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	17
	Организация физкультурно – оздоровительных мероприятий 
	В соответствии с планом работы гимназии
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Потоцкий В.О.

	18
	Проведение рейда «Подросток» (занятость учащихся в каникулы)


	в течение года
	Социальный педагог

Классные руководители

	19
	Районный Конкурс по профилактике правонарушений, безнадзорности и наркозависимости «Будь здоров, играя»
	декабрь-апрель
	ПМСЦ, 

Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	Работа с педагогами

	1
	Участие в обучающих семинарах для классных руководителей классов, участвующих в городском Соревновании классов, свободных от курения «Организация работы по профилактике табакокурения и других вредных привычек»
	ноябрь - апрель 


	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Классные руководители

	2
	Практическое занятие для классных руководителей «Система работы классного руководителя по профилактике правонарушений, экстремизма, безнадзорности, травматизма, вредных привычек и нарушений ПДД» 
	Сентябрь 2017г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Классные руководители

	3
	Круглый стол в рамках РМО классных руководителей «Использование здоровьесберегающих технологий в практике работы педагога»
	Ноябрь 2017г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Классные руководители

	Работа с родителями

	  1
	 Родительское собрание: 
 « Роль семьи в профилактике правонарушений» 

«Профилактика безопасного поведения учащихся» 

«Профилактика вредных привычек»


	         сентябрь

          октябрь

          февраль
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	2
	Заседания родительского комитета гимназии 
	1 раз в четверть
	Директор гимназии Кореневская О.В.,

Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.,

Школьный психолог

	3
	Семинар для родителей «Здоровый ребенок - здоровое будущее», в рамках Международного дня семьи.
	Май 2018г.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	4
	Встречи с представителями правоохранительных органов, медицинскими работниками, психологами
	В течение года
	Директор гимназии Кореневская О.В.




 3.  План мероприятий по противодействию злоупотребления наркотическими средствами и их незаконному обороту

	Работа с учащимися

	1
	Индивидуальные и групповые психолого-педагогические консультации с учащимися   
	в течение года 
	Социальный педагог

Школьный психолог

	2
	Творческое участие учащихся во внеклассных мероприятиях. 
	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Кл.   руководители

	3
	Обследование жилищно-бытовых условий уч-ся, состоящих на учёте в ОДН, ВШК.
	в течение года
	Социальный педагог

Классные руководители

	   4
	Интерактивные занятия по профилактике наркомании и ВИЧ\ СПИДа с учащимися «группы риска» 
	по графику
	Специалисты  ППМСЦ

	  5
	Социально-психологическое тестирование на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	октябрь
	Зам. директора по ВР, Чернышева Ю.А.

	6
	Организация и проведение мероприятий, посвященных Всемирному Дню борьбы со СПИДом. 
	ноябрь-

декабрь
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Кл. руководители

 5-11 классов

	7
	Игра по станциям «АНТИ-СПИД»  (9-11 кл.)
	декабрь 
	Социальный педагог, Москвина В.Э.

	8
	Месячник борьбы со СПИДом, наркоманией и вредными привычками
	декабрь
	Социальный педагог

Классные руководители

	9
	 Тематические беседы

· Наркомания – это трагедия

· (7 – 11кл)

· Говори – НЕТ!

     (10 – 11 кл.)
	ноябрь -декабрь
	школьный психолог

Классные руководители

	 10
	  Классные часы «О вредных привычках» (5 – 11кл)
	в течение года
	Чернышева Ю.А.

Кл. руководители



	11
	  Волонтеры на сцене 

«Стоп наркотикам!»
	январь
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	11
	  Конкурс антирекламы «Мы против наркотиков и алкоголизма»
	январь
	Совет гимназии

	12
	Мониторинг наркоситуации и употребления алкоголя 


	декабрь-февраль
	Специалисты  ППМСЦ

	13
	Районный Конкурс по профилактике правонарушений, безнадзорности и наркозависимости «Будь здоров, играя»
	декабрь-апрель
	ППМСЦ, 

Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	14
	Месячник антинаркотических мероприятий, посвященный Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков в Санкт-Петербурге
	04.04.2018-05.05.2018гг.
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.;

Социальный педагог, Москвина В.Э.




	Работа с педагогами

	1
	Консультирование педагогов, родителей детей «группы риска»
	в течение учебного года
	Социальный педагог, школьный психолог,

Специалисты  ППМСЦ Невского района

	2
	Обучающие семинары для специалистов воспитательной службы ОУ   


	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	3
	Заседание МО классных руководителей

-  «Профилактика вредных привычек и употребления ПАВ»

- «Использование здоровьесберегающих технологий в целях сохранения и укрепления здоровья учащихся в современной школе»

-  « Современные формы работы классного руководителя по профилактике правонарушений, вредных привычек, экстремизма»
	декабрь

январь

апрель


	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Школьный психолог

	Работа с родителями

	1
	 Родительское собрание: 
 « Роль семьи в профилактике правонарушений» 

«Профилактика безопасного поведения учащихся» 

«Профилактика вредных привычек»


	сентябрь

          октябрь

          февраль
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Социальный педагог

	2
	Заседание Совета по профилактике
	ежемесячно
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	3
	Беседы с родителями на тему «Как уберечь ребенка от наркотиков»
	декабрь
	Школьный психолог

	4
	«Формы работы с родителями по профилактике правонарушений несовершеннолетних, вредных привычек» (из опыта работы ОУ)   
	апрель
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.

Социальный педагог

	5
	Заседание родительского клуба «Контакт» 
	1 раз в четверть
	Школьный психолог, социальный педагог


4.  Развитие спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы среди детей и подростков

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственный

	Общешкольные  мероприятия и спортивные праздники



	1
	Проведение инструктажа по ТБ, ПДД, ППБ и др.


	в течение года
	Кл. руководители

	2
	Посещение бассейна СК

«Волна» 
	в течение года
	Учителя физкультуры

	3
	Организация  совместной проектной деятельности по теме «Хочу быть здоровым»
	в течение года
	Зам. директора по ВР Чернышева Ю.А.



	4
	Деловая игра по экологии «Земля -  наш общий дом»
	апрель
	Учителя биологии

Кл. руководители      6-7 классов

	5
	Участие в районных, городских и во Всероссийских спортивных мероприятиях
	в течение года
	Учителя физкультуры

	6
	Экскурсия в Музей  гигиены (8 кл.)
	декабрь
	учителя биологии

Классные руководители

	7
	Спортивный праздник «Папа, мама,  я – спортивная семья»


	апрель
	Классные  руководители 

5-6 классов

	8
	Декада здорового образа жизни


	27.03. – 07.04.2018
	Учителя физкультуры

	9
	Акция, посвященная Всемирному Дню Здоровья
	апрель
	Учителя физкультуры

	Работа с родителями

	     1
	Информация о кружках и секциях в ОДОД
	           сентябрь
	классные руководители

	     2
	Проведение родительского собрания  «Роль физкультурно-спортивных занятий и закаливания в формировании здоровья ребенка»
	           ноябрь
	классные руководители


Приложение 3

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ГИМНАЗИЯ № 330

НЕВСКОГО РАЙОНА Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Приложение №  1  к приказу № ___ от ______2017
 Утверждаю: _______________   /Кореневская О. В./

«________»_________________________2017 г.

ПОЛОЖЕНИЕ                                                                                              о Совете по питанию Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназиигимназии № 330Невскогорайона Санкт-Петербурга
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1.  Положение о Совете по питанию государственного общеобразовательного учреждения  гимназии № 330 Невского гимназиирайона Санкт-Петербурга, в дальнейшем - «Положение», разработано на основе Закона Российской Федерации «Об образовании», Типового положения общеобразовательном учреждении, Закона Санкт-Петербурга от 24.09.2008  № 569-96 «О социальном питании в Санкт-Петербурге", главы 18 "Дополнительные меры социальной поддержки по обеспечению питанием в государственных образовательных учреждениях" Закона Санкт-Петербурга от 09.11.2011 № 728-132 "Социальный кодекс Санкт-Петербурга", постановления Правительства Санкт-Петербурга от 05.03.2015 № 247 "О мерах реализации главы 18 "Дополнительные меры социальной поддержки по обеспечению питанием в государственных образовательных учреждениях" Закона Санкт-Петербурга "Социальный кодекс Санкт-Петербурга", распоряжения Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 03.04.2015 № 1479-р «О мерах по реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 05.03.2015 № 247", распоряжения Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга от 06.04.2015 №  96 "О мерах по реализации постановления Правительства Санкт-Петербурга от 05.03.2015 № 247",  а также Устава ГБОУ гимназии № 330.
1.2.Совет по питанию является органом самоуправления Образовательного учреждения.
1.3.Совет по питанию работает совместно с администрацией, органамисамоуправленияОбразовательного учреждения, педагогическими работникамии родителями (законными представителями) обучающихся.
Деятельность Совета по питанию осуществляется в строгом соответствии с действующим законодательством и нормативно-правовыми актами, регламентирующими организацию питания школьников в Санкт-Петербурге.
1.4.Задачами Совета по питанию являются:
- реализация государственно-общественного руководства обеспечением обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и сбалансированного питания;
- реализацию социальных гарантий обучающимся, отнесенным Законом Санкт-Петербурга «Об обеспечении питанием школьников в Санкт-Петербурге»к категориям имеющих право на получение льготного питания (один завтрак/один завтрак и один обед/ один обед в день);
- содействие предупреждению (профилактике) среди обучающихся инфекционных и неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

- организация пропаганды принципов здорового  здоровогоззззи полноценного питания.
1.5.Настоящее Положение принимается Советом Образовательного учреждения и утверждается директором Образовательного учреждения.
1.6. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим деятельность Образовательного учреждения.
1.7.Положение о Совете Образовательного учреждения принимается на неопределенный срок.
Изменения и дополнения к Положению принимаются в составе новой редакции Положения Советом Образовательного учреждения и утверждается директором Образовательного учреждения.

После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу.

2. КОМПЕТЕНЦИЯ СОВЕТА ПО ПИТАНИЮ

2.1.Совет по питанию осуществляет руководство организацией питания обучающихся в Образовательном учреждении на платной и бесплатной основах.
2.2.К компетенции Совета по питанию относятся:
-изучение состояния организации питания в Образовательном учреждении;
--- разработка предложений по улучшению системы организации питания на платной и бесплатной основе;
- рассмотрение вопроса о предоставлении питания на бесплатной основеза счет бюджета Санкт-Петербурга в пределах выделенных бюджетныхассигнований обучающимся, отнесенным Законом Санкт-Петербурга к категориям имеющих право на получение бесплатного питания;
- рассмотрение вопроса о предоставлении компенсации 100 процентов стоимости льготного питания для категорий школьников и учащихся профессиональных училищ, обучающихся на дому на основании медицинских показаний или 70 процентов  стоимости бесплатного питания обучающимся, страдающих хроническими заболеваниями (см. перечень хронических заболеваний в Приложении к постановлению Правительства Санкт-Петербурга от 05.03.2015 № 247).

3. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СОВЕТА ПО ПИТАНИЮ
3.1.Решения Совета по питанию должны быть законными и обоснованными.

Решения Совета по питанию, принятые в пределах его компетенции  являются обязательными для исполнения всеми участниками образовательного процесса.

О решениях, принятых Советом по питанию, ставятся в известность   педагогические работники, обучающиеся, родители (законные представители) и работники Комбината социального питания.

 3.2.  Совет по питанию имеет право:
- обсуждать вопросы, касающиеся организации питания в Образовательном учреждении;
- предлагать директору Образовательного учреждения планы мероприятий по совершенствованию организации питания;
- участвовать в проведении контрольных мероприятий, связанных с организацией питания и деятельностью пищеблока;
- принимать мотивированные решения о предоставлении питания на бесплатной основе, 100% или 70% компенсации стоимости питания на бесплатнойоснове или о прекращении предоставления бесплатного питания или 100% (70 %) компенсации;
- при невозможности родителей (законных представителей) прибыть на

заседание Совета, решать вопросы предоставления питания по существу в их отсутствие;
-как до, так и после принятия решения по заявлению родителей проводить проверку документов, предоставленных вместе с заявлением о

предоставлении бесплатного питания;
-при возникновении спорных ситуаций выносить вопрос на внеочередноезаседание Совета Образовательного учреждения.
 3.3.  Совет по питанию:
- осуществляет прием заявлений и документов на предоставление льготногопитания;

-  формирует на основании заявлений список обучающихся льготных категорий по форме, утверждаемой Комитетом по образованию;

- направляет список обучающихся льготных категорий в исполнительный орган;

- направляет ходатайство о возможности предоставления льготного питания школьнику, находящемуся в трудной жизненной ситуации в исполнительный орган;

- осуществляет прием заявлений на выплату денежной компенсации за льготное питание, направляет их в исполнительный орган;
- сообщает о времени проведения заседания Совета по питанию, приглашает родителей (законных представителей) обучающихся на заседания Совета по питанию, а также информирует родителей   о принятых решениях в отношении   их детей.

3.4 Совет по питанию несет ответственность;
- за соблюдение в процессе организации питания в Образовательном   учреждении действующего законодательства;
- за соблюдение гарантий прав обучающихся и их родителей (законных   представителей);

- за компетентность принимаемых организационно-управленческих решений;
-за информирование родителей (законных представителей) обучающихся   через информационный стенд.
4. СОСТАВ СОВЕТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

4.1.Совет по питанию формируется на основании предложения Совета образовательного учреждения с учетом согласия работников, выдвигаемых наработу в составе Совета.
4.2.В состав Совета по питанию входят не менее 5 членов, включая председателя Совета.
4.3.Директор Образовательного учреждения, является председателем Совета по питанию.
4.4.Для ведения протокола заседаний Совета по питанию из его членов избирается секретарь.
4.5.Совет Образовательного учреждения собирается не реже 1 раза в четверть.
4.6.Решения на Совете по питанию принимаются большинством голосовот присутствующих членов Совета.
5. ДЕЛОПРОИЗВОДСТВО СОВЕТА ПО ПИТАНИЮ

5.1.  Протоколы заседаний Совета по питанию записываются секретаремв Книге протоколов заседаний Совета по питанию.

Каждый протокол подписывается председателем Совета и секретарем.
Книга протоколов заседаний Совета по питанию входит в номенклатуру дел Образовательного учреждения и хранится в делах Совета по питанию.
Нумерация протоколов ведется от начала учебного года. Книга протоколовзаседаний Совета по питанию нумеруется постранично, скрепляетсяподписью директора и печатью образовательного учреждения.
  5.1. Документы, необходимые для деятельности Совета по питанию, хранятся в делах Совета по питанию.
Приложение 4

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ


ГИМНАЗИЯ № 330


НЕВСКОГО РАЙОНА Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Приложение №  2  к приказу № ____ от ______2017 г.
Утверждаю: _______________   /Кореневская О. В./

«________»_________________________2017 г.

План работы Совета по питанию ГБОУ гимназии № 330 

на 2017-2018 учебный год.

	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения
	Ответственный

	1.
	 1. Контроль за работой пищеблока и продуктовой кладовой.
2. Проверка полноценности питания обучающихся в цикличных меню.

3. Проверка качества, количества и оформления приготовленных блюд.

4. Проверка соблюдения санитарных норм.

5.Анализ состояния и организации  питания в  школе.

6. Составление актов по проверке организации питания обучающихся.
	раз в две недели
	Совет по питанию

	2.
	1. Консультативная работа с родителями. 
2.Анализ состояния и организации  питания в  школе.
	ежемесячно
	Совет по питанию

	3.
	Заседания Совета по питанию.
	по мере необходимости, но не реже 1 раза в четверть
	Совет по питанию

	4.
	1.Корректировка  родительской доплаты за питание
2. Совершенствование эстетического оформления обеденного зала
3. Оформление информационного стенда "Питание школьников"
	Сентябрь
	Совет по питанию

	5.
	Анкетирование участников образовательного процесса об удовлетворенности организацией питания в школе
	Октябрь
	Совет по питанию

	6.
	 Проведение классных часов по внедрению основ здорового питания. 
	Ноябрь
	Совет по питанию

	7.
	Совершенствование эстетического оформления обеденного зала
	Декабрь
	Совет по питанию

	8.
	Изучение опыта работы в области организации питания других школ района
	Январь
	Совет по питанию

	9.
	 Совершенствование эстетического оформления обеденного зала
	Февраль
	Совет по питанию

	10.
	1. Проведение классных часов по внедрению основ здорового питания.
2. Корректировка  родительской доплаты за питание
	Март
	Совет по питанию

	11.
	1. Анкетирование участников образовательного процесса об удовлетворенности организацией питания в школе
2. Информирование родителей будущих первоклассников об организации питания в школе
	Апрель
	Совет по питанию

	12.
	 Внесение предложений о поощрении или наказании работников, отвечающих за организацию питания в школе по итогам года
	Май
	Совет по питанию


Приложение 5

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ГИМНАЗИЯ № 330
                                                                                                                           НЕВСКОГО РАЙОНА Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Приложение № 3 к приказу № ______ от _______2017
Утверждаю: _________________   /Кореневская О. В./

 «________»_________________________ 2017г.

ПЛАН   МЕРОПРИЯТИЙ 

по пропаганде  здорового питания

среди школьников и их родителей ГБОУ гимназии № 330

на 2017-2018 учебный год
	№ п/п
	Мероприятие
	Срок исполнения
	Исполнитель

	1
	2
	3
	4

	1.
	Организационные мероприятия

	1.1.
	Организация работы школьного Совета по питанию
	сентябрь
	Директор ГБОУ гимназии № 330

	1.2.
	Организация питания школьников  в школьных столовых
	В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию 

	1.3.
	Организация питьевого режима школьников
	В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию

	1.4.
	Оформление стендов по организации школьного питания, оформление страничек на школьных сайтах
	сентябрь,
октябрь
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию 

	1.5.
	Организация социальной работы с семьями школьников по выявлению и оформлению права льготного питания
	В течение учебного года
	Соц. педагог,
ответственный за организацию питания

	       2.
	Работа с обучающимися

	2.1.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках общеобразовательных предметов (биология, химия, окружающий  мир, ОБЖ)
	В течение учебного года
	Учителя-предметники ГБОУ гимназии № 330

	2.2.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках дополнительного образования (элективные курсы, классные часы)
	В течение учебного года
	Классные руководители

	2.3.
	Проведение внеклассных мероприятий

	В течение учебного года
	

	
	Сентябрь

	
	1. Инструктаж о правилах поведения и безопасности в столовой гимназии    (1-11 классы)
	
	Классные руководители

	
	2. Правила поведения при приеме пищи на природе(пикники на даче, в походах, турслетах) (5-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	3. Режим дня (1-4 классы)
	
	Классные руководители

	
	Октябрь

	
	1. Фрукты и овощи для здоровья 
(1-8 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	2. Классные часы по профилактике простудных заболеваний и роль в этом сбалансированного питания (5-11 классы) 
	
	Классные руководители, медицинские работники

	
	Ноябрь

	
	1 . Беседы на тему: Продукты хорошего настроения (1-9 классы)
	
	Классные руководители,
учителя-предметники

	
	2. Гигиена питания (1-4 классы)
	
	Классные руководители

	
	Декабрь

	
	1. Беседы на тему: Продукты-друзья иммунитета (1-11 классы)
	
	Классные руководители

	
	2. Вкусные и полезные блюда к Новогоднему столу
	
	Классные руководители

	
	Январь

	
	1. Беседы на тему: Продукты против зимней депрессии. (1-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	Февраль

	
	1. Заболевания органов пищеварения. Влияние вредных привычек (курение, алкоголизм) на работу органов пищеварения (1-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники, медицинские работники ГБОУ гимназии № 330

	
	2. Авитаминоз. Профилактика авитаминозов. (5-11 классы)
	
	Классные руководители, медицинские работники ГБОУ гимназии № 330

	
	Март

	
	1. Роль напитков в рационе питания человека. (5-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	2. Роль воды в рационе питания человека. (1-4 классы)
	
	Классные руководители

	
	Апрель

	
	1. Правила поведения при приеме пищи на природе(пикники на даче, в походах, турслетах) (1-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	2. Растения в пищевом рационе человека. Лекарственные и ядовитые растения. (1-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники

	
	Май

	
	1. Беседы и классные часы по профилактике глистных  и инфекционных заболеваний органов пищеварения. (1-11 классы)
	
	Классные руководители, учителя-предметники,
медицинские работники ГБОУ гимназии № 330



	2.4.
	Организация  экскурсий в Музей гигиены, Музей хлеба, Музей воды
	В течение учебного года
	классные руководители

	2.5.
	Оформление страничек школьных газет
	В течение учебного года
	классные руководители

	2.6.
	Организация выставок литературы, журнальных статей по вопросам здорового питания
1. Выставка по теме:                             Растения для человека

2. Выставка по теме:                             Этикет. Сервировка, полезные советы по оформлению стола.

3. Выставка по теме: Все о воде.

4. Выставка по теме: Лекарственные и ядовитые растения
	В течение учебного года
Сентябрь-октябрь

Декабрь 

Март 

Апрель-май 
	Заведующие библиотекой ГБОУ гимназии № 330 ,
Совет по питанию

	2.7.
	Проведение анкетирования, мониторинговых исследований по вопросам здорового питания, работы школьной столовой 
1. Школьное питание: качество и разнообразие обедов.

2. За что скажем поварам спасибо?
	В течение учебного года
Октябрь

Май 
	Совет по питанию,
классные руководители

	3.
	Работа с родителями обучающихся

	3.1.
	Выявление  контингента питающихся школьников льготных категорий 
	В течение учебного года
	Соц. педагог,              ответственный за организацию питания

	3.2.
	Организация медико-психолого-педагогического просвещения родителей (родительский лекторий и всеобуч о правильном питании детей в рамках школьных  и классных родительских собраний, проведение индивидуальных консультаций)
1. Совместная работа семьи и школы по формированию здорового образа жизни дома.

2. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний, инфекционных, простудных заболеваний.

3. Итоги медицинских осмотров обучающихся
	В течение учебного года
Октябрь 

Сентябрь-декабрь

Апрель 


	Директор ГБОУ гимназии № 330, 
Совет по питанию, 

классные руководители, 

медицинские работники ГБОУ гимназии № 330

	3.3.
	Создание системы массовых мероприятий с родителями, затрагивающей проблемы здорового питания детей  (дни открытых дверей в школьных столовых, выставки-продажи  для родителей продукции школьной столовой)

	В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330, 
Совет по питанию, заведующая столовой

	3.4.
	Организация работы родительских комитетов классов по участию в решении проблем школьного питания
1. Выбор представителей родительского комитета в члены Совета по питанию.

2. Заседания Совета по питания.


	В течение учебного года
Сентябрь

В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330, 
Совет по питанию

	3.5.
	Проведение анкетирования, мониторинговых исследований по вопросам здорового питания школьников, работы школьной столовой.
1. Анкетирование родителей "Ваши предложения на год по развитию школьного питания"

2. Анкетирование родителей "Ваши предложения на 2018-2019 уч. год" 
	Октябрь

Май 


	Ответственный за организацию питания, классные руководители

	4.
	Работа с педагогическими кадрами

	4.1.
	Организация семинаров, педагогических советов по вопросам здорового питания школьников
	В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию

	4.2.
	Совещание классных руководителей:
Об организации питания обучающихся.
	Август 
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию

	4.3.
	Анализ организации питания обучающихся
	Октябрь
	Совет по питанию

	4.4.
	Совещания с классными руководителями по вопросам оформления права льготного питания.
Организация консультаций для классных руководителей 1-4, 5-11 классов:

- культура поведения обучающихся во время приема пищи, соблюдение санитарно-гигиенических требований;

- Организация горячего питания - залог сохранения здоровья
	В течение учебного года
	Ответственный за организацию питания, Совет по питанию 

	4.5.
	Обобщение опыта работы классных руководителей по вопросам организации школьного питания, здоровьесбережения
	В течение учебного года
	Директор ГБОУ гимназии № 330,  Совет по питанию
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ПРОГРАММА
развития социального питания обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 330                                                             Невского района Санкт-Петербурга
на 2013-2018 гг.
Введение
Сохранение здоровья и увеличение продолжительности жизни населения страны является приоритетной задачей государственной политики Российской Федерации.
Питание  – один из факторов среды обитания, оказывающих непосредственное влияние на формирование здоровья детей и подростков. Нарушение качества и организации питания  в детском и юношеском возрасте отрицательно сказывается на показателях физического развития, заболеваемости, успеваемости, становится причиной обменных нарушений и хронической патологии.
Организация школьного питания, обеспечивающая охрану здоровья учащихся, является неотъемлемой частью здоровьесберегающей школьной среды.  Оптимальное питание детей - главное условие обеспечения  здоровья, способствующее  повышению  восприятия учебного материла учащимися во все возрастные периоды.
Правильное питание обеспечивает рост и развитие детей, способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и создает условия для адекватной адаптации к окружающей среде. В связи с этим питание учащихся общеобразовательных учреждений сегодня приобретает все большую значимость и требует самого пристального внимания.
Анализ состояния здоровья детей и подростков показывает  рост  заболеваемости детей и подростков,  к которым могут быть  отнесены заболевания крови, желудочно-кишечного тракта, эндокринные заболевания.
Повышение качества и доступности школьного питания, увеличение охвата организованным горячим питанием большего числа учащихся является главным направлением программы.
Питание является  одним  из  важнейших факторов,  определяющих здоровье детей и подростков,  способствует профилактике  заболеваний, повышению  работоспособности  и успеваемости,  физическому и умственному развитию,  создает условия для адаптации подрастающего поколения к окружающей среде.
Значительное число современных проблем в системе общего образования, связано с негативной динамикой здоровья детей и подростков. Особую тревогу вызывает сам характер нарушений, которые часто являются следствием перенапряжения детского организма в процессе адаптации к качеству образовательной среды. Такие нарушения получили название «школьной патологии». Специалисты отмечают, что «школьные патологии» проявляются в развитии опорно-двигательной, пищеварительной, сердечно – сосудистой систем, ростом нервно – психических заболеваний, болезней органов дыхания, зрения. Вследствие этого наблюдается общее снижение уровня психологической комфортности у детей и подростков. И как общее проявление – отрицательная динамика социальной активности, что проявляется в инертности в учебной и трудовой деятельности, а нередко ведет к неадекватному и даже агрессивному поведению.
По статистике уровень распространенности хронической патологии среди учащихся 1-11 классов на заболевания органов пищеварения приходится 9,5% процентов. Одновременно отмечается рост числа заболеваний, связанных с недостаточным питанием:
· анемии в 1,5 раза
· ожирения на 17,2%
· гастрит и дуоденит на 5,5 %
· функциональные расстройства желудка в 2 раза.
В программе  по организации питания ГБОУ гимназии № 330 здоровье ребенка рассматривается не только как цель, содержание и результат образовательного процесса, но и как критерий оценки качества и эффективности педагогической деятельности. Для решения этой задачи и была разработана Программа развития организации питания в школе, которая предполагает, что правильно организованное питание, несомненно, поможет сохранять здоровье школьников.
Актуальность программы
Необходимость серьезно заниматься формированием культуры здоровья в системе общего образования обусловлена рядом объективных причин:
· фундамент здоровья человека закладывается в детском возрасте, а, следовательно, здоровые интересы и привычки, ценностное отношение к здоровью целесообразно начать развивать именно в этот период;
· в этом же возрасте закладываются и основы здорового образа жизни, как система норм и правил, усваиваемых ребенком в специально проецируемой деятельности;
· школьный период в развитии наиболее сенситивен в формировании ключевых знаний об особенностях развития человеческого организма, о факторах и способах сохранения и развития здоровья.
Вопросы организации школьного питания в последние годы вызывают повышенный интерес. Поэтому администрация школы сегодня уделяет большое внимание вопросам жизни и здоровья детей и подростков. Особенно сейчас остро встал вопрос об организации правильного школьного питания. Питание должно быть сбалансированным, в течение дня ребенок должен получать необходимый для этого минимум пищевых и минеральных веществ. Если учесть, что большую часть времени дети проводят в школе, то и полноценно питаться они должны здесь же.
Цели программы: 
1) создание условий, способствующих сохранению и укреплению здоровья, 
2) профилактика заболеваний, обусловленных неполноценным и несбалансированным питанием, 

3)формирование навыков правильного здорового питания,

4)  поиск новых форм организации горячего питания. 
Задачи программы: 
1. Способствовать формированию здоровой личности.                                                                               2. Добиться увеличения охвата обучающихся горячим питанием.                                                                               3. Обеспечить обучающихся полноценным горячим питанием;                                                               4.Следить за калорийностью и сбалансированностью питания;
5.Прививать обучающимся навыки здорового образа жизни;
6. Развивать здоровые привычки и формировать потребность в здоровом образе жизни;
7. Формировать культуру питания и навыки самообслуживания;
8. Осуществлять производственный контроль административной, медицинской, хозяйственной службами и родительской общественностью за осуществлением качественного, сбалансированного и доступного питания учащихся.
Для решения этих задач задействован целый ряд сотрудников, которые систематически решают данные задачи.
Прежде всего, это работники столовой. На их ответственности находится вопрос приготовления вкусной и приготовленной в соответствии со всеми технологиями пищи. Кроме того, в обязанности работников пищеблока входит выполнения всех норм хранения и реализации продуктов, а также выполнение всех санитарно-гигиенических норм. 
Для контроля над работой пищеблока создан совет по питанию,  работающий  по плану. 
Деятельность совета имеет своей задачей организовать питание таким образом, чтобы выполнялись все требования санитарии и гигиены, а также требования, предъявляемые к питанию школьников различного возраста. Кроме того, совет является связующим звеном между школьно-базовым комбинатом питания и школьной администрацией. В задачи совета входит также выявление причин неполного питания всех учащихся, пропаганда здорового образа жизни.
Ожидаемые конечные результаты реализации программы
Реализация программы позволит: 
1) обеспечить сбалансированность питания обучающихся;
2) улучшить качество питания и обеспечить его безопасность;
3) повысить доступность питания для обучающихся из малообеспеченных семей;
4) уменьшить количество детей, имеющих заболевания органов пищеварения и обмена веществ;
5) снизить частоту обострений хронических заболеваний;
6) повысить функциональные и физиологические возможности обучающихся;
7) достичь положительной динамики состояния здоровья и физического развития обучающихся.
В программе принимают участие: 
Семья: 
- Совет родителей обучающихся;
- Совет школы.
Администрация:
- индивидуальные беседы;
- пропаганда санитарно-гигиенических знаний среди участников образовательного процесса
Педагогический коллектив:
- совещания;
- семинары;
- приобщение в кружки и секции;
- пропаганда здорового образа жизни.
Медицинский работник:
- уроки здоровья;
- индивидуальные беседы;
- контроль за здоровьем обучающихся;
- контроль за состоянием столовой и пищеблока.
Педагог - психолог:
- выявление неблагополучных семей, посещение на дому;
- помощь в выборе занятий по интересам;
- санитарно-гигиеническое просвещение.
Основные направления работы:
Организационно-аналитическая работа,  информационное обеспечение 
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1. Организационное совещание 
– порядок приема обучающимися завтраков и обедов;
- оформление документов на предоставление дополнительных мер социальной поддержки по обеспечению питанием обучающихся;
- график дежурств и обязанности дежурного учителя и учащихся в столовой
	Сентябрь, декабрь
	Ответственный за организацию  питания

	2. Совещание классных руководителей:
- об организации горячего питания
	Сентябрь
	Председатель МО классных руководителей, Ответственный за организацию  питания

	3. Совещание при директоре по вопросам организации и развития школьного питания
	Сентябрь, май
	Совет по питанию

	4. Заседание Совета по питанию с приглашением классных руководителей 1 – 11-х классов по вопросам:
- охват обучающихся горячим питанием
- соблюдение сан. гигиенических требований;
- профилактика инфекционных заболеваний
	Октябрь, февраль
	Ответственный за организацию  питания, классные руководители, медсестра


	5. Осуществление ежедневного контроля  за работой столовой, буфета, проведение целевых тематических проверок
	В течение года
	Ответственный за организацию  питания, бракеражная  комиссия


Методическое обеспечение 
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1. Организация консультаций для классных руководителей
1 -4, 5- 8, 9-11 классов;
- культура поведения учащихся во время приема пищи,
- соблюдение санитарно-гигиенических требований
- организация горячего питания – залог сохранения здоровья
	В течение года
	Медсестра гимназии

	2. Обобщение и распространение положительного опыта по вопросам организации и развития школьного питания, внедрению новых форм обслуживания учащихся
	В течение года
	Ответственный за организацию  питания


Работа по воспитанию культуры питания среди обучающихся

	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1.Проведение классных часов по темам:
- режим дня и его значение;
- культура приема пищи;
- Острые кишечные заболевания и их профилактика
	Сентябрь
	медсестра, классные руководители

	3. Конкурс газет среди учащихся 3 – 5 классов «О вкусной и здоровой пище»
	Ноябрь
	Учитель ИЗО, Ответственный за организацию  питания

	4. Беседы с учащимися 9-11 кл. «Берегите свою жизнь»
	Декабрь
	классные руководители

	7. Анкетирование учащихся:
- Школьное питание
- По общим  вопросам питания
	октябрь, апрель
	Ответственный за организацию  питания 

	8. Цикл бесед «Азбука здорового питания»
	Май
	Зам. директора по ВР, классные руководители


Работа с родителями по вопросам организации школьного питания 
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1. Проведение классных родительских собраний по темам:
- совместная работа семьи и школы по формированию здорового образа жизни дома. Питание учащихся.
- профилактика желудочно-кишечных заболеваний и инфекционных, простудных заболеваний. Итоги медицинских осмотров учащихся
	сентябрь
октябрь
декабрь
	Врач,  медсестра, классные руководители, ответственный за организацию  питания

	2. Родительский лекторий «Здоровое питание вашей семьи»
	февраль
	психолог

	4. Встреча медицинского работника с родителями
- «Личная гигиена ребенка»
	апрель-май
	медсестра, классные руководители

	5. Анкетирование родителей «Ваши предложения на новый учебный год по развитию школьного питания»
	Май
	Ответственный за организацию  питания


Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой, расширению сферы услуг для учащихся и родителей 
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1. Продолжение эстетического оформления  зала столовой
	Август, сентябрь
	Совет по питанию

	2. Разработка новых блюд, изделий,  их внедрение в систему школьного питания
	в течение года
	Зав. производством

	3. Апробирование  новых форм организации школьного питания
	В течение года
	Зав. производством, Совет по питанию


Организация льготного питания
	Сбор документов  обучающихся, претендующих на льготное питание
	по мере необходимости
	Совет по питанию

	Заседание  Совета по питанию
	1 раз в четверть
	Совет по питанию

	Контроль за организацией льготного питания
	В течение года
	Совет по питанию

	-контроль посещения столовой обучающимися
	ежедневно
	Ответственный за организацию питания

	-контроль выдачи талонов кл. руководителями
	ежедневно
	Ответственный за организацию питания

	-контроль работы столовой
	каждые 2 недели
	Совет по питанию

	-контроль всех видов питания
	Ежемесячно
	Совет по питанию


Аналитическая деятельность
	Анализ организации питания
	
	

	За год
	1 раз в год
	Совет по питанию


 Заключение 
Как видно из программы, повышение качества и доступности школьного питания, увеличение охвата организованным горячим питанием большего числа учащихся является главным направлением школьной программы по организации питания обучающихся.
Известно, что питание является  одним  из  важнейших факторов,  определяющих здоровье детей и подростков,  способствует профилактике  заболеваний,  повышению  работоспособности  и успеваемости,  физическому и умственному развитию,  создает условия для адаптации подрастающего поколения к окружающей среде.
Добиться кардинального изменения в улучшении школьного питания можно, прежде всего, за счет мер по совершенствованию организации питания в школе.
Исходя из  приоритета  медико-биологических аспектов школьного питания, необходимо продолжить систему мониторинга за состоянием здоровья обучающихся,  качественным и количественным составом рациона питания, качеством и безопасностью пищевых продуктов, используемых в питании,  санитарно-эпидемиологическим состоянием объектов питания, заболеваемостью  детей  и  подростков  алиментарно-зависимыми формами. 
С учётом вышеизложенного, в ГБОУ гимназии № 330 организуется работа по улучшению координации и контроля в сфере школьного питания,  осуществляются мероприятия по воспитанию культуры питания среди обучающихся, проводится работа с родителями по вопросам организации школьного питания, осуществляется мониторинг организации питания.

Приложение 7
Согласовано:                                                                   Утверждено:
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педагогов-психологов                                                 Кореневская О.В.

                                                                                       ________________

Матузова Н.Н.                                                            «_____» __________ 2017г.

__________________                                                                

«____» __________ 2017г.

План  работы педагога-психолога 

На 2017-2018 уч. год
Цель:

    Продолжать создание оптимальных благоприятных условий для успешного обучения и развития детей с учетом их возрастных особенностей. 

Задачи:

Формировать у старшеклассников мотива профессионального самоопределения. Профориентация подростков 7-9х  классов.

Повышение психолого – педагогической грамотности родителей учащихся гимназии с помощью индивидуальных консультаций.

Выявление дезадаптации учащихся 1-х и 5-х классов и причины этого с помощью наблюдений, диагностических методик, взаимодействия с педагогами и родителями учащихся.

По запросам педагогов, учащихся, администрации гимназии  проводить семинары, лекции, тренинговые игры, выступления на родительских собраниях, классных часах, работа в  комиссиях гимназии.

Участие в работе по внедрению в гимназии нацпроекта связи внеурочной деятельности с уроками (интегрированные уроки, кружковая работа).

Подготовка учащихся для участия в районных и городских мероприятиях.

Участие в районных и городских мероприятиях по повышению своей профессиональной компетентности.
	Содержание работы


	Соиспол

нители
	Сроки

проведе-

ния
	Время

затрат
	Условия проведе

ния
	Вид

отчет-

ности
	Отмет-

ка о

про-

веден.

	ИССЛЕДОВАНИЯ

- по заявкам учителей, родителей, администрации, учащихся

- диагностика учащихся  эмоционально – личностном развитии, развитости коммуникативной сферы

- диагностика интересов учащихся основного и старшего звеньев по видам деятельности, ценностных ориентаций, образовательных запросов

- диагностика профессиональной направленности учащихся

- диагностика познавательной, эмоционально - волевой сфер будущих первоклассников

- диагностика прохождения адаптации учащихся 5-х классов (выявление организационно-психологических проблем классного коллектива). Изучение эмоционально-психологического климата в коллективе

- мотивация учения и адаптация учащихся 1-х классов в школе

- диагностика эмпатийных тенденций в классн.коллективе

- диагностика типов темперамента учеников и составление рекомендаций для класс.руководителей

- социометрия

ПОМОЩЬ РОДИТЕЛЯМ, УЧАЩИМСЯ, ПЕДАГОГАМ

Консультирование 

- индивидуальное

     Родителей

     Педагогов

     Учащихся

- групповое

А) Лекции, беседы по заявкам педагогов, родителей

Б)ДОД Родительские собрания дошкольников

Темы: «На пороге школы», «Подготовка к школе»

В) Совещание учителей по итогам прохождения адаптации

Г) Просвещение школьников ЗОЖ «Зависимое поведение», «Девиантное поведение»

(интегрированные уроки)

Д) «Дни открытых дверей» в гимназии (общие)

Психопрофилактика

А) Выступление на педсоветах и совещаниях, МО, работа в конфликтных комиссиях

Б) Беседа с учащимися на тему: «Кто такой психолог и что он делает»

В) Семинары для выпускников по подготовке к ЕГЭ и ГИА 

Г) Подготовка учащихся к психолог.конференц (написание исследовательских работ), олимпиадам по психологии 

Коррекционно-развивающие занятия

А) Индивидуальные занятия

В) Групповые игры – тренинги на развитие внимания, коммуникативных навыков и самопознание, расширение кругозора

Г) индивидуальные занятия со студентами-практикантами

Д) Интегрированные занятия совместно с педагогами 

Е) Начальная профориентация подготовка

ОРГАНИЗАЦИЯ

- пополнение копилки наглядно-иллюстративного материала для занятий, основанных рекомендаций по взаимоотношению взрослых с детьми по разным проблемам

- подготовка и  подбор информационного материала для наглядной, доступной информации учащимся, педагогам, родителям

- подготовка и оформление итогов диагностических исследований и составление рекомендаций

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

А) Методобъединения

Б) Подготовка к занятиям

В) Работа с литературой

Г) Подготовка, оформление бланков, тестов, анкет, опросников

Д) Курсы повышения квалификации, семинары, Балентовская группа


	педагоги

соц.

педагог

специалист - 

психолог

ППМСЦ

кл. рук.

зам. по

ЭМР

соц.

педагог

кл.рук.

соц.пед.

учителя

нач.шк.

кл.рук.

соц.педаг

зам дир.

уч.нач.

классов

кл.рук.

кл.рук.

кл. рук

кл.рук.

кл.рук.

зам.дир 

нач.шк.

учителя

соц.

педагог

зам.дир.

соц.пед,

психолог

инспект.,

студенты

все спец.

гимназии

все специал

гимназии

психолог

психолог

психолог

педагоги

кл.рук.

кл. рук.

психолог

педагоги

психолог

психолог,

все спец.

гимназии

психолог

психолог,

соц.

педагог

психолог

методист

п-п


	в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

октябрь

апрель

октябрь

ноябрь

январь

октябрь

ноябрь

ноябрь

декабрь

январь

в течен.

года

февраль

в течен.

года

в течен.

года

апрель

февраль

1-е полуго-

дие

февраль

март

в течении

года

в течении

года

сентябрь

октябрь

март, май,

апрель

с октября

по апрель

в течен.

года

в течен.

года

с октябр по апрель

в течении

года

в течении

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года

в течен.

года
	по 1 ч

в  недел

1 ч

в нед

 по 5 ч.

на класс  5,6,7,8е

по 7ч на 9е кл

1 ч в

неделю

4ч

8 ч 

8 ч 

4 ч

17 ч

16 ч

в неде-

лю по:

2ч

1ч

2ч

14 ч

 4ч

по 2ч-1е кл. по 1ч -5е 

8ч

6ч

35 ч

8 ч

15 ч

по 1ч в неделю

3ч в нед.

8,7е кл.-2ч в недел

1кл.- 1ч. в недел

5,6е кл.-2ч в нед.

2ч

в месяц

по 3ч на каждый класс

1 ч в нед

2 ч в

недел.

2 ч в

недел.

4 ч в

недел

1раз  в

месяц 3ч

4ч в неделю

1ч в нед. 

2ч в нед.

1 раз в месяц 3ч
	каб.

психол

уч.класс

каб.

псих.

групп.

анкетир

групп. 

индивид

анкет.

группов

индивид

группы

класс

индив.

группов

класс

групп.

класс

класс

группа

класс

индивид

класс

акт.зал

актовый

зал

учитель

ская

класс

акт.зал

акт.зал

учительс

ПМСц

АППО

класс

класс

37 каб.

каб.псих

класс

каб.

психолог

ЦДО

класс

акт.зал

класс

каб. соц-псих

ППМСц

АППО

каб.псих

библиот

кабинет

ППМСц

Метод.районный центр

АППО

37 каб.

библиот
	личная

карта

личная

папка

жур.

учета

жур.

учета

личн.

карта

журнал

учета

папка класса

журнал

учета

жур.учета

жур.учета

жур.учепапка кл.

жур.

учета

Жур.

учета

тезисы выступл

жур.

учета

справка

жур.

учета

тезисы выступл

темат.

плани-

рование

тезисы

выступ

жур.учета

темат.

плани-

рование

жур.

учета

жур.

учета

жур.

учета

журнал

электив

расшир.

уголка

нагляд.

информ.


	7а,7б,

8а,8б,

6а,6б,

5а,5б,

9а,9б,9в

9а,9б,9в

8а,8б

7а,7б

дошколь-

ники

5а, 5б

1а, 1б

6а,6б

7а, 7б

8а,8б

9а,9б,9в

5а,5б, 8а

6а,6б, 8б

7а,7б

все классы

1а,1б

5а,5б

9а,9б,9в

дошкольник

1а,1б,

5а,5б

6а,6б,

7а,7б

1а, 1б, 

5а,5б

9а,9б,9в,

11а,11б

5а,5б,

6а,6б, 7а,7б, 8а,8б, 9а,9б,9в,

10а,10б,

11а,11б

все класс.

по необходи

8а,8б,

7а,7б,

6а,6б,

5а,5б

1а,1б

6а,6б,

7а,7б,

8а,8б

9а,9б,9в




Всего __1404__часа  

